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Kvalitetsudvikling

Dansk Sarkom Database (DSD) -
resumé af arsrapport 2019

Eksisterende kvalitetsindikatorer fastholdes. Der er ny testindikator vedr.
postoperativ stralebehandling ved grad 2 og 3 dybtliggende ekstremitetstumor
samt en vedr. overlevelse ved palliativ behandling.

Styregruppens medlemmer: Peter Holmberg Jgrgensen, Claus Lindkaer Jensen, Emma Marie Possfelt-
Mgller, Kim Predbjgrn Krarup, Ninna Aggerholm Pedersen, Bodil Engelmann, Katja Maretty Kongstad,
Marianne Karakis, Mette Roed Eriksen, Linda Kaerlev (pennefgrer). INTERESSEKONFLIKTER: ingen.

Dansk Sarkom Database (DSD) startede i 2009 mhp. at forbedre kvaliteten af udredning og
behandling af sarkom. Sarkomer er sjeeldne (ca. 1% af alle cancere i alle aldre, 10% af cancer hos
bern). Histologisk ses 70 varianter, og maligniteten gradueres i borderline, og grad I (som sjaeldent
metastaserer), feméarsoverlevelse ca. 95%, samt grad II (intermediser maligne) eller ITI
(hgjmaligne), med hhv. ca. 50% og 30% feméarsoverlevelse. Herudover har tumorsterrelse (for
blagddele </> 5 cm, for knogler </> 8 cm), lokalisation (over/under fascie, ekstremitet /backken og

retroperitoneum) samt alder betydning for prognosen. Ca. 80% ses i bladdele og 20% i knogler.

Behandlingen er primeert kirurgisk med vid margin. For intraabdominale sarkomer er frie
resektionsrande vigtigst. Bladdelsekstremitetstumor med malignitetsgrad II og III far ofte
supplerende stralebehandling. Kondrosarkomer i knogler kan kun behandles kirurgisk.
Osteosarkom og Ewings sarkom suppleres med kemoterapi for og efter operation. Ved Ewings
sarkom gives der i visse situationer ogsa straleterapi. Kemoterapi kan ogsa gives ved
rabdomyosarkom, synovialt sarkom og myksoide liposarkomer. Ved gastrointestinal stromatumor
(GIST) anvendes kirurgi, adjuverende og neoadjuverende targeteret behandling athaengigt af
risikoen for recidiv. Der er to sarkomcentre i hhv. Kgbenhavn og Aarhus, der holder ugentlige

MDT-konferencer med en lang reekke specialer. I 2019 blev 420 nye patienter registreret i DSD.

Der er otte indikatorer og én testindikator, som afspejler de kliniske retningslinjer, som alle
fastholdes:

la-1c) udredning: god indikatoropfyldelse teet pa standard 95% gennem arene. En enkelt patient

kan betyde et udslag pa 1-2 %. Der er lavet datamangellister hvor ikke udfert/registreret.

2) kvaliteten ved kirurgisk margin. Indikatoren har veeret opfyldt gennem flere &r, men

bibeholdes, da den er vigtig i forhold til recidivrisikoen.
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3, test_3_1) stralebehandling: Dels om de patienter, der skal have strdlebehandling, far den
indenfor 60 dage efter afsluttet kirurgi (3), og dels en ny testindikator (test_3_1), som beskriver,
om alle patienter med grad II og III maligne subfascielle ekstremitetstumorer tilbydes
stridlebehandling. Indikation 3 er ikke opfyldt, og de onkologiske afdelinger i Aarhus og
Kebenhavn (Herlev) er opmerksomme pé dette. Der mangler muligvis indberetninger pa
procedurer strilebehandling (indikation 3) og klinisk kontrol (indikation 4). Der er ligeledes tale

om fa patienter.

4) rettidig opfelgning efter afsluttet kurativ behandling er ikke helt opfyldt i Kebenhavn pga. ikke
tidsnok registrering. Indikator fastholdes. En ny testindikator 4_1 vedr. overlevelse 180 dage efter

pabegyndt palliativ behandling kraever justering i DSD.

5a, 5b) lokalrecidiv hhv. fjernmetastaser efter fem ar (2014) ved bade lav- og hgjmaligne tumorer.
For lavmaligne accepteres mindre kirurgisk margin (for lokale grad I kondrosarkomer
intraleesionel fjernelse). Dette er en vaesentlig forklaring p4, at indikator ikke er helt opfyldt i

Aarhus.

5b er ikke opfyldt i Aarhus, overvejende pga. at der i 2014 var flere hgjmaligne tumorer, hvor det
ikke var muligt med vid excision. Fortsat stor fokus herp4, men aktuelt giver resultaterne ikke

anledning til eendret klinisk praksis.

Af nyt i ar ud over test_3_1 har DSD faet Kneek Cancer-midler til et PRO projekt ledet af
afdelingslaege, ph.d. Bodil Engelmann, onkologisk afdeling, Herlev Hospital.

Arsrapporten og resuméet er udarbejdet af RKKP Videncenter og formand af DSD databasen i

samarbejde med styregruppen for DSD. Arsrapporten har veeret i review.

Hele rapporten kan laeses pa Sundhed.dk: https://www.rkkp.dk/om-rkkp/de-kliniske-

kvalitetsdatabaser/dansk-sarkom-database/
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