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En 17-årig seksuelt aktiv mand havde i et døgn haft gener fra venstre øje i form af nedsat syn,
lysskyhed, øjenirritation og hævelse af øjenlåget. Ved en objektiv undersøgelse var højre øje
upåfaldende, mens synet på venstre øje var nedsat til 1/10. Man fandt venstresidigt ødem af det
øvre øjenlåg, purulent tåreflod, konjunktival injektion, diskret kornealt punktat flouresceinoptag
samt pseudomembrandannelse på conjunktiva tarsi [1]. Patienten havde ikke lymfadenopati. Der
blev foretaget en podning fra konjunktiva for bakterier og virus og startet behandling med
chloramphenicoløjensalve × 4 i begge øjne.

Dyrkningssvaret var positivt for Neisseria gonorrhoeae, og patienten blev behandlet med
engangsdosis ceftriaxon 500 mg i.m. samt tablet azithromycin 2 g [2]. Der blev foretaget
anmeldelsespligtig indberetning til Statens Seruminstitut, og patienten blev informeret om
smitterisiko samt partneropsporing og henvist til en venerologisk klinik.

Ved en ensidig konjunktivitis evt. ledsaget af lymfadenopati hos især yngre patienter med hyppigt
skiftende seksualpartnere bør man mistænke infektion med gonokokker og/eller klamydia. En
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podning skal derfor inkludere test for disse.
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