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En nyfødt pige blev henvist til en dermatologisk afdeling med et medfødt 5 cm langt ulcus langs venstre mediale

UGESKRIFT FOR LÆGERUGESKRIFT FOR LÆGER

Ugeskr Læger 2021;183:V71066 Side 1 af 2



fodrand. Der var fra fødslen tillige en abduktionsfejlstilling af storetåen. Ellers var pigen sund og rask, og der var
ingen familiære dispositioner til hudsygdomme.

En røntgenoptagelse af foden viste ikke tegn til knogledefekt, og fejlstillingen i tåen blev tillagt træk fra såret.
Forandringen blev diagnosticeret som aplasia cutis congenita og der blev iværksat sårpleje med silikone
skumbandage. Såret begyndte at granulere efter få dages behandling, og efter et par uger ophørte fejlstillingen.

Aplasia cutis congenita er en sjælden medfødt tilstand, hvor dermis og epidermis i større eller mindre
udstrækning mangler [1, 2]. Det typiske predilektionssted er skalpen [3], men øvrige hudarealer kan være
inddraget. Forekomsten er sporadisk, men nedarvede tilstande og association med syndromer er beskrevet [1].

Konservativ behandlingstilgang er primære valg, afhængig af defektens størrelse, lokalisation og dybde [4].
Tilstanden er vigtig at kende, så korrekt behandling kan iværksættes.
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