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Praevalensen af cerebral parese blandt IVF-
bern er mere ned halveret over de seneste 20
ar

Forekomsten af cerebral parese hos bgrn, der er undfanget ved assisteret befrugtning er
halveret. Faldet kan tilskrives et simultant drop i tvillingefgdselsraten blandt IVF-bgrn fra

mere end 25% til nu under 5% pga. strategien om tilbagelaegning af kun ét zeg.

’
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Baseret pa neesten 112.000 IVF-bgrn fra CONARTaS (Committee of Nordic ART and Safety) databasen har en
nordisk gruppe pavist, at andelen af IVF-bern med cerebral parese er faldet fra 8,2 til 3,4 pr. 1.000 bgrn over de
seneste 20 dr. Risikoen for cerebral parese hos IVF-barn vs. baggrundspopulationen faldt fra justeret odds ratio
(OR) 2,08 (95% konfidens-interval (KI): 1.33-3.09) i 1990-1993 til OR 1,35 (95% KI: 0,96-1,84) i 2011-2014. Dette fald
skyldes med overvejende sandsynlighed et meget stort fald i andelen af IVF-tvillingefodsler pga. indferelsen af

single embryo transfer-strategien.

Professor Jakob Ingerslev kommenterer: »Blandt mange landvindinger inden for IVF-behandlingen er det
seneste rtis reduktion i hyppigheden af flerfoldsgraviditeter - fra et niveau pa omkring 25% til ca. 5% - nok den
mest betydningsfulde. De menneskelige, sociale og sundhedsgkonomiske konsekvenser er ganske betydelige, og
Spangmoses nordiske registerstudie illustrerer gevinsten i forhold til en af de alvorligste konsekvenser af
flerfoldsfedsler«.
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https://academic.oup.com/humrep/article-abstract/36/8/2358/6288528?redirectedFrom=fulltext
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