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En 41-årig kvinde blev henvist til Øjenafdelingen på Rigshospitalet med tiltagende dobbeltsyn gennem 14 dage.
Patienten havde været 16 dage i Nepal tre måneder forud for den første kontakt. Den første uge havde hun udført
frivilligt arbejde i Katmandu med kontakt til lokalbefolkningen, og anden uge var hun på trekking i Annapurna.
Objektivt fandt man nedsat bevægelighed af højre øje ved udaddrejning. På en MR-skanning af orbita sås en
cystisk proces i højre rectus medialis.

Ved en kontrolskanning tre år efter var de subjektive gener tiltaget, og cysten var vokset, hvorfor den blev
fjernet. Efter at cysten var fjernet, aftog de subjektive gener, dog med let persisterende dobbeltsyn og
motilitetsindskrænkning i øjets yderposition. Ved en patologiundersøgelse fandt man en cyste fra
svinebændelorm (Taenia Solinum). Patienten gennemgik systemisk behandling med tbl. albendazol 400 mg × 2
dagl. og tbl. prednisolon 25 mg × 1 dagl. i ti dage på Infektionsmedicinsk Afdeling.

Cysticercosis ses i udviklingslande, men er en sjælden tilstand i Danmark [1, 2].
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