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Gravitationserytem
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En 14-drig pige blev set pa en hudafdeling til vurdering af et recidiverende udsleet pa underbenene gennem fire
ar. Udsleettet opstod efter ca. ti minutters stdende stilling og var forudgaet af en klgende, stikkende fornemmelse

i huden. De objektive og subjektive gener svandt efter et par minutters liggende stilling.

Ved undersegelsen fandt man initialt huden normal, men efter ca. fem minutters staende stilling berettede
pigen om stikkende, gm hud og et par minutter senere sis huden erytemates/blalig med spredte blegrede ger fra

knaeniveau og distalt. Symptomerne svandt efter et par minutters liggende stilling.
En UL-skanning af vener og arterier viste normale forhold, og alle blodprever var upéfaldende.

Diagnosen gravitationserytem passer med det kliniske billede. Gravitationserytem er beskrevet f4 gange i
litteraturen, primeert hos unge [1-3]. Det opfattes som et vaskulaert faenomen forarsaget af et umodent
vasokonstriktorisk respons pa gget venetryk. Forekomsten isaer hos yngre kunne tyde pa, at tilstanden
regredierer spontant. Dette kan, sammenholdt med at der ikke er kendt association til sygdom i gvrigt, veere

beroligende, da behandlingstiltag fraset stottestremper er begraensede.
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