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En 70-årig mand blev af egen læge henvist til vurdering på Klaksvig Sygehus pga. mistanke om absces i en finger.
På den dorsale side af højre tommelfinger havde han en uøm vækst, som havde taget til i størrelse over 14 dage.
På henvisningsdagen var der tilkommet rødme, der strakte sig fra hånden op langs underarmen. Knap tre uger
inden havde han klippet uld af et får og havde snittet sig med saksen, hvorefter elementet begyndte at vokse
frem nogle dage efter.

Elementet blev diagnosticeret som orfvirussygdom. Pga. mistanke om superinfektion og lymfangitis blev han sat
i behandling med antibiotika. Elementet svandt spontant i løbet af ca. seks uger.

Orfvirus er et parapoxvirus, som findes hyppigst i får og geder [1]. På Færøerne er fåreavl meget udbredt, og
mange deltager i slagtningen om efteråret, hvorfor orfvirussygdom hyppigere ses der end f.eks. i Danmark.
Sygdommen kan medføre et varierende antal læsioner, typisk på fingre, hænder og underarme. Den spreder sig
ved kontaktsmitte og har en inkubationstid på 3-14 dage. På trods af det voldsomme udseende, der kan fejltolkes
som absces eller malignitet, er sygdommen godartet og svinder spontant uden behandling i løbet af 6-8 uger [2].
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