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En 73-årig kvinde blev henvist til vurdering af udslæt på maven. Objektivt fandtes et større verrukøst, svampet
element på abdomen og lignende mindre elementer i inguen og på nates. Der var ingen gener fra munden eller
mave-tarm-kanalen. Podning viste kun svag vækst af gramnegative stave. Biopsier viste svær akut og kronisk
inflammation, hvilket var histologisk foreneligt med pyoderma gangraenosum.
Immunofluorescensundersøgelse var negativ, og CT af thorax og abdomen var uden tegn på malignitet.

På baggrund af ovenstående blev diagnosen pyoderma vegetans stillet. Patienten påbegyndte behandling med
betamethason og clioquinol, prednisolon og dapson, og blev henvist til medicinsk vurdering af mave-tarm-
kanalen.

Pyoderma vegetans er en meget sjælden hudsygdom, der hyppigt også giver symptomer fra mundslimhinden
(pyostomatitis vegetans). Hudsygdommen er ofte associeret med inflammatorisk tarmsygdom [1], og patienterne
bør derfor henvises til medicinsk vurdering af mave-tarm-kanalen. Behandlingen er kontrol af en eventuel
underliggende inflammatorisk tarmsygdom og immundæmpende behandling med lokalsteroid og systemisk
prednisolon [2]. Der er endvidere tidligere beskrevet god behandlingseffekt af dapson [3].
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