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En 81-arig mand med intermitterende rektalbledning fik foretaget koloskopi, som afslgrede en tumor 6 cm fra

analdbningen. Biopsien viste, at der var tale om et adenokarcinom. En CT af thorax og abdomen viste ingen

fjernmetastaser.

Patienten blev behandlet med radiokemoterapi efter wacthful waiting (WW)-protokollen. Efter seks uger blev
der foretaget MR-skanning af rectum. P4 en T2-veegtet sekvens sd man, at tumoren var regredieret og erstattet af

fibrose med et centralt ar. Denne konfiguration kaldes split scar sign.

Der blev igen udfert koloskopi med biopsi og endnu en MR-skanning, begge var uden tegn til recidiv. CT og MR-

skanninger over to ar viste ikke tegn pa recidiv.

Kirurgi er standardbehandling af rectumcancer i Danmark, og WW udferes kun i protokolleret regi [1]. Et studie
har vist, at split scar sign, et tidligt radiologisk fund, er specifikt for komplet respons [2]. Dette morfologiske tegn
kan bidrage til udveelgelsen af patienter, der kan forsaette i en WW-protokol. European Society of
Gastrointestinal and Abdominal Radiology anbefaler, at MR-skanning korreleres med endoskopi ved kontrol [3].

Et nyt studie har vist god livskvalitet ved lang followup pa fem ar [4].
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