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En 38-årig kvinde blev indlagt grundet dyspepsi og feber igennem to dage. Hun var alment upåvirket,
cirkulatorisk stabil og afebril. Hun var direkte øm i epigastriet, men uden peritoneal reaktion. Derudover var der
normale forhold ved objektiv undersøgelse. Paraklinisk fandt man flg. niveauer: CRP: 41 mg/ml,

neutrofilocytter: 9,0 × 109/l og eosinofilocytter: < 0,1 × 109/l.

Ved gastroskopi fandt man en ca. 1 mm bred og ca. 2,5 cm lang parasit fastsiddende i ventrikelvæggen. Ormen
blev fjernet med en biopsitang (Figur 1Figur 1). Den blev efterfølgende identificeret som Pseudoterranova sp ved DNA-
analyse [1, 2]. Pseudoterranova er en nematode i Anisakidaefamilien [3]. Dens livscyklus involverer saltvandsfisk
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og havpattedyr som f.eks. sæler.

Patienten havde inden indlæggelsen spist kulmuleceviche. Ceviche er en sydamerikansk ret, hvor rå fisk
marineres i citrussaft. Kulmulen havde ikke været dybfrosset inden servering. Patienten bedredes fra dagen
efter gastroskopi. I dette tilfælde valgtes tillæg af tre dages albendazol for at behandle eventuelle ikkepåviste
parasitter.

Ugens billede belyser vigtigheden af at nedfryse fisk, der skal serveres rå, og demonstrerer en parasitær
differentialdiagnose ved øvre mavesmerter.
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