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En ung kvinde blev henvist til hudlæge med recidiverende svære udbrud af urticaria igennem to måneder både
spontant og ved berøring af huden. Hun havde ikke tidligere haft urticaria eller allergi. En uge inden udslættet
opstod, var hun blevet vaccineret med tredje stik af Modernas Spikevax-vaccine mod COVID-19. Der var ikke
andre anamnestiske udløsende faktorer. Klinisk undersøgelse viste spredt urtikariel dermografisme på
ekstremiteter. Blodprøver var normale. Patienten blev diagnosticeret med kronisk spontan urticaria og urtikariel
dermografisme, sandsynligvis udløst af COVID-19-vaccination. Akut urticaria som følge af Spikevax-vaccinen er
anført som en almindelig bivirkning (1-10%), mens kronisk spontan urticaria og urtikariel dermografisme kun
for nylig er blevet rapporteret [1-5]. Så vidt vides er der ikke tidligere rapporteret om tilfælde med kronisk
spontan urticaria og dermografisme efter vaccination mod COVID-19 i Danmark.
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