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En 68-årig mand uden kendt komorbiditet blev henvist fra egen otolog pga. dysfagi gennem et halvt år. Der
havde været forsøgt behandling med protonpumpehæmmer. Ved den objektive undersøgelse blev der fundet en
benignt udseende proces i venstre aryeregion (hypopharynx). Ved første øjekast sås elementet at være
velafgrænset og cystisk. Lokalisationen er dog atypisk for cyster i pharynx. Der blev planlagt subakut
eksstirpation i fuld bedøvelse. Ved direkte laryngoskopi konstateredes der en solid udfyldning, og der blev derfor
foretaget biopsi (A). Der blev påbegyndt behandling i pakkeforløb. På B ses helkrops FDG-PET/CT med kraftig
aktivitet ved tumorens lokalisering. Der var ingen patologisk aktivitet i øvrigt. Biopsien viste diffust storcellet B-
lymfom (DLBCL) uden dobbelthit ved FISH-analysen.

Non-Hodgkins B-cellelymfom (N-BCL) og overvejende DLBCL er den hyppigste ikkekarcinoide neoplasi i hoved-
og halsområdet. Når tilstanden er ekstranodal, er den hyppigste lokalisation med afstand oropharynx
(tonsillerne) [1]. Helt ekstremt sjældent findes N-BCL i hypopharynx (~ 1%) [2, 3]. Ved benignt udseende
elementer i slimhinder skal lymfomdiagnosen være en differentialdiagnostisk overvejelse. Der bør rettes særlig
opmærksomhed på tilstanden, hvis anamnesen er kort.
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