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En 12-drig dreng blev indbragt som traumepatient med hdndbremsen fra cykelstyr fastsiddende i hgjre 1ar efter

at vaere veeltet pa cykel. En smed havde pa ulykkesstedet skaret cykelstyret af cyklen. Ved ankomsten til
hospitalet var han ABC-stabil. Cykelbremsen var penetreret ind pa den anteriore del af laret omkring 5 cm fra
lysken og strakte sig ud mod lateralsiden. Objektivt var der normale neurovaskuleere forhold i hejre

underekstremitet og ingen synlig bledning.

Der blev foretaget CT-angiografi for at se, om der var involvering af sterre kar, og der blev ikke fundet tegn pa

ekstravasation [1].

Pa operationsstuen blev cykelbremsen efterfglgende fjernet fuldsteendig ukompliceret fra laret. Saret blev
skyllet grundigt og blev ladt &bentstadende til opheling fra bunden. Der blev givet profylaktiske antibiotika i ti
dage.

Ved ambulant kontrol to en halv méned efter uheldet var saret fuldsteendig ophelet, og patienten havde

genoptaget vanlige aktiviteter, herunder cykling.

Dybe penetrerende laesioner ses sjeeldent i forbindelse med cykelstyrt. De skal behandles ud fra geeldende
principper om behandling af traumatiske sdr med overvejelser om infektionsrisiko samt skader pa

omkringliggende strukturer [2].
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