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Postepiduralt subduralt hæmatom
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En 30-årig kvinde fødte under epidural anæstesi. I efterforløbet blev hun behandlet med blood patch pga. spinal
hovedpine. Efter 14 dage opstod akutte neurologiske symptomer med hovedpine, venstresidig hemiparæstesi,
hemiparese, facialisparese, ordfindingsbesvær og dysartri. CT af cerebrum (CT-C) viste initialt smalt subduralt
hæmatom (SDH) over højre hemisfære (A). Over to døgn progredierede symptomerne, og CT-C viste SDH med
tiltagende masseeffekt (B). Patienten blev akut opereret med udtømning af SDH via borehul med efterfølgende
klinisk bedring.

SDH er en sjælden, men potentielt ganske alvorlig komplikation til neuroaksial blokade [1, 2].
Sygdomsmekanismen menes at være tab af cerebrospinalvæske gennem dural læsion ved indstiksstedet og som
følge heraf intrakranial hypotension med kaudal displacering af hjernen med risiko for overrivning af brovener,
hvilket forårsager blødning i subduralrummet [3].

Man bør have denne differentialdiagnose for øje, når en patient i forløbet efter neuroaksial blokade udvikler
behandlingsresistent eller nonpostural hovedpine, især med ledsagelse af neurologiske udfald, da denne tilstand
potentielt kræver kirurgisk intervention for at undgå men eller fatale følger.
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